Roczne uproszczone sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci
organizacji pozytku publicznego
Ministerstwo

Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej za rok 2016

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2017-07-17

I. Dane organizacji pozytku publicznego

1. Nazwa organizacji FUNDACJA PULS-MED BLISKO CIEBIE
2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  SLASKIE Powiat M. RYBNIK
kontaktowe
Gmina M. RYBNIK Ulica GRUNWALDZKA Nr domu 66 Nr lokalu
Miejscowos¢ RYBNIK Kod pocztowy 44-210 Poczta RYBNIK Nr telefonu 785565001
Nr faksu 324240620 E-mail Strona www fundacja-pulsmed.pl
fundacja.pulsmedbliskociebie
@op.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

publicznego 2016-03-18
5. Numer REGON 24331195000000 6. Numer KRS 0000467834
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
. N ; . ) " SYLWIA FIGURA- PREZES ZARZADU TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji .
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) KLUSZCZYNSKA
KATARZYNA SOBIK-MIKA WICEPREZES ZARZADU TAK
AURELIA SZYMANOWSKA |CZLtONEK ZARZADU TAK
KATARZYNA ZADARA CZtONEK ZARZADU TAK
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji [ril J el oo FTlE “ApiERmy o 155
GRZEGORZ BIENEK PRZEWODNICZACY TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji RADY FUNDACII
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub ~
nadzoru) TERESA BERNAS CZtONEK RADY TAK
FUNDACII
MARCIN KOPCZYNSKI SEKRETARZ RADY TAK
FUNDACII

Il. Charakterystyka dziatalnosci organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych
dziatan podjetych
przez organizacje

W 2016r. odbyty sie cztery posiedzenia Zarzadu i Rady Fundacji.

18 marca 2016r. Fundacja uzyskata Status Organizacji Pozytku Publicznego. Na posiedzeniu Zarzadu i
Rady w lipcu 2016r. nastgpito odwotanie Zarzad i powotanie nowych cztonkdéw Zarzadu oraz powotanie
nowych cztonkéw rady Fundacji.

W roku 2016 Fundacja prowadzita swa dziatalnos¢ statutowg na rzecz promocji i ochrony zdrowia
poprzez nastepujgce dziatania:

a) realizacja programu "Akademia Wad Postawy" — wspotfinansowanego przez Miasto Rybnik w
obszarze: realizacja dziatan zwigzanych z profilaktyka i ochrong zdrowia. Przeprowadzenie tego zadania
miato na celu wyrabianie u dzieci i mtodziezy nawyku prawidtowej postawy ciata we wszystkich
sytuacjach i czynnosciach dnia codziennego, wyrobienie prawidtowej stabilizacji miesniowo-
-~wiezadtowe] kregostupa oraz wdrozenie do rekreacji ruchowej elementdow profilaktyki i korekcji
zaburzen zagrazajgcych lub istniejgcych u mtodych ludzi, opanowanie przez dzieci i mtodziez i ich
srodowisko opiekuncze wiedzy i umiejetnosci dotyczacych spraw jego zdrowia zwigzanego z wada.

b) realizacja programu "Akademia Odpowiedzialnej Cigzy" — wspétfinansowanego przez Miasto Rybnik
w obszarze: Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym. Jego celem byto
przeciwdziatanie problemowi spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy poprzez edukacje
prozdrowotng, aktywnosc fizyczng oraz promowanie odpowiedzialnosci w relacjach spotecznych.
Przeprowadzono trzy rodzaje dziatan: cykl wyktaddw, zajecia ruchowe oraz warsztaty rozwoju
kompetencji interpersonalnych.

c) Przeprowadzono zbiérki pieniedzy. Za zebrane pienigdze sfinansowano koszty organizacji zbiérek
oraz zakupiono sprzet do hospicjum domowego w Rybniku.

d) Przeprowadzono zbidrke zywnosci "Swigteczna Paczka dla Seniora". Akcja podjeta przez rybnickie
szkoty i przedszkola. Paczkami obdarowano 50 obtoznie chorych i samotnych oséb.

W ciggu catego roku bralismy czynny udziat w wydarzeniach i akcjach charytatywnych a takze w
wydarzeniach majgcych na celu ochrone i promocja zdrowia.

[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [] wojewodztwo
prze'z organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazac jedngq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

B kilka powiatéw [] poza granicamikraju

2. Informacja dotyczaca liczby odbiorcow dziatan organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 130

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatari organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat

innych (niz wymienionych w
pkt 2.1) odbiorcéw, na rzecz
ktorych organizacja dziatata

(Np. zwierzeta, zabytki)

3. Informacja dotyczaca przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego organizacji w okresie

sprawozdawczym

{* Tak

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie
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3.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz trzy najwazniejsze, pod
wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdw, sfery dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22010 r. Nr 234, poz. 1536, z péZn. zm.), zaczynajqc od
najwazniejszej wraz z odnoszqcym sie do nich przedmiotem
dziatalnosci

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

ochrona i promocja zdrowia

a) realizacja programu
"Akademia Wad Postawy" —
wspotfinansowanego przez
Miasto Rybnik w obszarze:
realizacja dziatan zwigzanych z
profilaktyka i ochrong zdrowia.
Przeprowadzenie tego zadania
miato na celu wyrabianie u
dzieci i mtodziezy nawyku
prawidtowej postawy ciata we
wszystkich sytuacjach i
czynnosciach dnia
codziennego, wyrobienie
prawidtowej stabilizacji
miesniowo--wiezadtowej
kregostupa oraz wdrozenie do
rekreacji ruchowej elementéw
profilaktyki i korekcji zaburzen
zagrazajacych lub istniejgcych
u mtodych ludzi, opanowanie
przez dzieci i mfodziez i ich
Srodowisko opiekuricze wiedzy
i umiejetnosci dotyczacych
spraw jego zdrowia
zwigzanego z wada.

b) realizacja programu
"Akademia Odpowiedzialnej
Cigzy" — wspdtfinansowanego
przez Miasto Rybnik w
obszarze: Przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom
spotecznym. Jego celem byto
przeciwdziatanie problemowi
spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy poprzez
edukacje prozdrowotng,
aktywnosc fizyczng oraz
promowanie
odpowiedzialnosci w relacjach
spotecznych. Przeprowadzono
trzy rodzaje dziatan: cykl
wyktadéw, zajecia ruchowe
oraz warsztaty rozwoju
kompetencji
interpersonalnych.
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dziatalno$é charytatywne;j

Dziatania charytatywne majg
na celu niesienie
bezinteresownej pomocy
osobom, ktére jej potrzebuja.
Wolontariusze Fundacji
aktywnie uczestniczg w
akcjach charytatywnych
Fundacji. Prowadzimy zbidrki
pieniedzy. Zebrano 8376,23 zt.
Za zebrane pienigdze
sfinansowano koszty
organizacji zbiorek oraz
zakupiono sprzet do hospicjum
domowego w Rybniku.

Przeprowadzono zbiérke
7ywnosci "Swiagteczna Paczka
dla Seniora". Akcja podjeta
przez rybnickie szkoty i
przedszkola. Paczkami
obdarowano 50 obtoznie
chorych i samotnych osdéb.
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promocja i organizacja wolontariatu

Zatozeniem wszelkich akcji
promujacych wolontariat jest
pokazanie dzieciom i
mitodziezy wolontariatu jako
bezinteresownej, dobrowolnej,
Swiadomej i bezptatnej
pomocy innym, ktory dzieki
systematycznym dziataniom w
danym miejscu moze

je przemieniac na lepsze, moze
rozwigzywac - oczywiscie na
miare swoich mozliwosci -
problemy lokalne, a juz na
pewno zauwazac je i
sygnalizowac innym, ktorzy
moga pomac, jesli nasza
pomoc jest

niewystarczajgca lub
niemozliwa w tym zakresie.
Zamystem jest takze
uwolnienie wolontariatu od
faczenia go przez dzieci i
mtodziez tylko z uzyskaniem
zaswiadczenia przynoszacego
korzysci punktowe na
Swiadectwie szkolnym,
poprzez przygotowanie
mtodych ludzi do podjecia sie
dziatat wolontariackich i
aktywnego zaangazowania ich
w akcje charytatywne
cyklicznie prowadzone przez
Fundacje Puls-Med Blisko
Ciebie. Dotychczasowe
doswiadczenie z
wolontariuszami daje nam
wiedze na temat tego, w jaki
sposob mtodzi traktujg
wolontariat. W 2016r.
kontynuowano wspodtprace z
pedagogami z rybnickich
gimnazjow dotyczgca min
pozyskiwania wolontariuszy,
ktérzy Swiadczyli swojg
bezinteresowng prace
pomagajac Fundacji w
prowadzeniu zbidrek pieniedzy
i zywnosci. Podpisano 120
porozumien wolontariackich.

4. Informacja dotyczaca przedmiotu dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

" Tak
& hie

4.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz trzy najwazniejsze, pod
wzgledem wielkosci wydatkowanych Srodkdw, sfery dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej wraz z odnoszgcym
sie do nich przedmiotem dziatalnosci

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

5. Informacja dotyczaca dziatalnosci gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym
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5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg

" Tak
& Nie

Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci
gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie
sprawozdawczym, a takze kodu/éw PKD 2007
odpowiadajgcego/ych tej dziatalnosci. Jesli organizacja prowadzi
wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat trzech gtéwnych rodzajow
dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od
gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

11l. Ogdlne informacje o uzyskanych przychodach i poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem wynikdw/zyskow i strat)

27 113,23 4

a) Przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

25201,23 zt

b) Przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) Przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) Pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 1912,00 zt

1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem

15 825,00 zt

1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 11 288,23 zt
2. Informacja o kosztach organizacji

2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem wynikéw/zyskow i strat) 20229,31 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach: 20229,31 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 20229,31 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) Pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
3. Wynik finansowy na catosci dziatalnosci organizacji pozytku publicznego 6883,92 2t

w okresie sprawozdawczym

4. Informacje o uzyskanym przychodzie z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych oraz o sposobie wydatkowania tych

srodkéw
4.1. Przychody z 1% podatku 0,00 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzgcej z 1% podatku dochodowego od osdéb fizycznych wydatkowane;j 0.00 2t

w okresie sprawozdawczym ogdétem

4.3. Dziatania, na ktére wydatkowano srodki pochodzace z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych w okresie
sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania
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http://www.stat.gov.pl/klasyfikacje/pkd_07/pkd_07.htm

IV. Korzystanie z uprawnien w okresie sprawozdawczym

[~ z podatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[~ z podatku od nieruchomosci 0,00 zt
[~ zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych 0,00 zt
1. Org.anllzaqa korzystata z nastepujacych [ 2 podatku od towaréw i ustug 0,00 zt
zwolnien
[~ zopfaty skarbowej 0,00 zt
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji wraz z kwotq
przyznanego zwolnienia) [ zoptat sadowych 0,00 zt
[~ zinnych zwolnien, jakich: 0,00 zt
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej  Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2011 r. Nr 43, poz. 226, z ' Nie
péin. zm.)
[~ wtasnosc
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach L] uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panistwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [ uiyczenie
. L L " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
[# nie korzystata
V. Personel organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym
1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej
1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy )
(W odpowiedzi nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku 0,0 os6b

pracy (etat lub czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jesli obecnie nie sq juz zatrudnione w

organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik

wpisac z doktadnoscig do 1 miejsca po przecinku)

0,0 etatow

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 3,0 oséb
2. Cztonkowie
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw  Nie
0,00 o0sdb fizycznych

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2017-07-17




0,00 oséb prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

f* Tak
' Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

120,00 oséb

VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

3 975,00 zt

a) z tytutu umoéw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

3 975,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

1325,00 z

3. Wysokos¢ najwyzszego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

1400,00 z

VII. Informacja o dziatalnosci zleconej organizacji pozytku publicznego przez organy administracji publicznej w okresie

sprawozdawczym
{* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
. o . . . . " Tak
2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe * Nie

VIIl. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie

sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy

Liczba kontroli

IX. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzieli¢ sie z opinig publiczng)

SYLWIA FIGURA-
Czytelny podpis osoby upowaznionej KLUSZCZYNSKA
lub podpisy 0séb upowaznionych do KATARZYNA SOBIK-MIKA
sktadania oswiadczen woli w imieniu AURELIA SZYMANOWSKA
organizacji KATARZYNA ZADARA

Data wypetnienia sprawozdania
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